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COMPLEXES
en Occitanie



Nous le savons, il n'est pas toujours évident de s’y retrouver dans
I'ensemble des dispositifs d’appui a la coordination qui existent
en Occitanie.

Afin de faciliter la compréhension de certains de ces dispositifs,
nous avons réuni dans cet annuaire les réseaux et les plateformes
territoriales d’appui, membres de Réso Occitanie, classés par pathologie
suivie et par territoire couvert.

Cet annuaire n'a pas la prétention d'étre exhaustif car d'autres
dispositifs d’appui, notament les MAIA et les CLIC autour du parcours de
la personne agée, ceuvrent également sur le territoire. Ce répertoire
vous permettra cependant d’avoir une vision globale de la ressource
disponible sur votre département.

Aprés une premiére édition portée par le collectif Résod’OC en
Languedoc-Roussillon, nous espérons que cette nouvelle édition
couvrant I'ensemble la région Occitanie vous permettra de découvrir
la richesse de I'expertise et I'action de ces structures en appui aux
professionnels de santé pour répondre aux situations complexes.

Vous pouvez également consulter le site internet de la fédération
www.reso-occitanie.fr pour trouver de plus amples informations sur
nos membres et nos actions.

BEATRICE LE NIR

Présidente Réso Occitanie
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RAMIP

Réseau des professionnels

de I'addiction en Midi-Pyrénées
www.ramip.fr

™ 0534559775

© contact@ramip.fr

Lundi au vendredi 09h-16h30

11 rue des Novars
31300 Toulouse

@Missions

+/ Optimiser la prise en charge globale pluridisciplinaire et transdisciplinaire.

/ Favoriser et élargir I'accés aux soins d’usagers présentant des
conduites addictives sur 'ensemble de Midi-Pyrénées.

/ Développer les liens entre les professionnels.

/ Repérer les besoins et les propositions des professionnels.
/ Soutenir et aider & la mise en place du projet.

/ Proposer des actions de sensibilisation.

/ Proposer aux professionnels des lieux d’échanges et de réflexions
sur les pratiques.

 Elaborer et diffuser des référentiels et des outils.
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Occirespi
Bronchiolite Assistance Midi-Pyrénées

™07708975 14
@ occirespi@gmail.com

Lundi au vendredi 09h-18h

2 Impasse de Roche
31140 Pechebonnieu

www.facebook.com/Bronchiolite-Assistance-Midi-Pyrénées-Occirespi

@Missions

/ Sur la période du 1° novembre au 30 avril, effectuer une permanence
de soins par un kinésithérapeute pour la bronchiolite du nourrisson les
week-ends et jours fériés.



DIAMIP

www.diamip.org
™ 0561323365
@ contact@diamip.com

Lundi au vendredi 08h00-16h30

Service de Diabétologie
1 avenue Jean Poulhés
TSA 50032

31059 Toulouse Cedex 9

@,Missions

/ Améliorer la prise en charge du diabéte de I'adulte et gestationnel en
s‘appuyant sur les acteurs de terrain et en luttant contre les inégalités
sociales et territoriales d’accés aux soins grace a :

e la promotion et la coordination des actions d’éducation thérapeutique
du patient

e 'accompagnement des équipes a I'obtention de I'autorisation ARS de
mise en place des programmes d’'ETP

e le dépistage des complications chroniques du diabéte (DIABSAT, REDIA)

e 'harmonisation et I'amélioration des pratiques, ainsi que la diffusion
de référentiels

Les réseaux AUDIAB et DIAMIP convergent pour lamélioration de la



AUDIAB

www.audiab.fr
™ 0787 636837
@ manuela.diaz@audiab.com

Lundi au vendredi 09h-17h

IFSI
12 quai Dillon
11100 Narbonne

@ Missions

Audiab est un acteur régional de la promotion de la santé qui vise a améliorer

la vie des personnes diabétiques. Nos actions s’inscrivent dans 'amélioration

du parcours de santé des bénéficiaires dans une logique de décloisonnement du
social et du médico-social et des liens ville/h6pital. En partenariat avec les acteurs
locaux, notre réseau a vocation a mettre en oeuvre des actions de:

v/ Prévention : sensibilisation, repérage des facteurs de risques et dépistage du
diabete.

v Education thérapeutique du patient : déploiement de 2 programmes et
accompagnement des équipes a I'obtention de l'autorisation ARS.

v/ Formation en santé.

prise en charge des personnes diabétiques sur la région Occitanie
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Coordination Hépatites
Occitanie (COHEP)

www.chu-montpellier.fr/fr/reseau-hepatites-Ir
™ 0467337846
@ cohep@chu-montpellier.fr

Lundi au vendredi 09h-17h
Hopital Saint-Eloi

80 avenue Auguste Fliche
34295 Montpellier

@Missions

v/ Prévention et dépistage des hépatites virales chroniques.

v Prise en charge des personnes atteintes d’hépatites voire
co-infectées VIH.

v Information et mise en lien des acteurs de la ville et des hopitaux de
la région concernés par les hépatites.
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Péle régional MND

Péle ressources régional
des maladies neuro-dégénératives

www.pole-mnd.com
™0562741879
@ contact@pole-mnd.com

Lundi au vendredi 09h-17h

Toulouse : Montpellier :
7 rue Lavoisier Maison des réseaux
31700 Blagnac Espace Henri Bertin Sans - Bat. A

59 avenue de Fes
34080 Montpellier

@Missions

+/ Optimiser la prise en charge de proximité des personnes atteintes de
MND et de leur entourage par:

e Appui et expertise auprés des acteurs du territoire

e Formations (DPC et FPC) des professionnels

e Informations des patients et des aidants

e Programmes d'éducations thérapeutique patients et aidants
e Dispositifs en faveurs des aidants

o
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Maladies Rares Méditerranée

www.reseau-maladies-rares.fr

™ 0467570559

© contact@reseau-maladies-rares.fr
Lundi au vendredi 09h-17h

Maison des réseaux

Espace Henri Bertin Sans - Bat. A
59 avenue de Fés

34080 Montpellier

@ Missions

Contribuer a améliorer le parcours de soin et faciliter I'inclusion sociale des
personnes touchées par une maladie rare :

V/ Information et orientation des personnes atteintes de maladies rares
ou en errance diagnostic

v Appui a la coordination de situations complexes

v/ Formation des professionnels visant a mieux identifier, soigner et
accompagner les personnes porteuses de maladies rares

o
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.S Ouest Occitanie Est Occitanie
.§ Partn’Air Air+R
% www.partnair.asso.fr www.airplusr.com
Q ™ 0561802978 ™ 0434002946
~ © partnair@partnair.asso.fr © contact@airplusair.com
% Lundi au vendredi Lundi au vendredi
~— 08h-12h30/14h-18h 08h-12h30/13h30-17h
12 avenue de Revel Maison des réseaux

31650 Saint-Orens de Gameuville Espace Henri Bertin Sans - Bat. A
59 avenue de Fés
34080 Montpellier
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@Missions

+/ Coordination en primo-réhabilitation a domicile et réhabilitation au long
cours de I'accompagnement et du suivi des patients atteints de
maladies chroniques a dominante respiratoire.

+/ Soutien et aide aux pratiques professionnelles (situations complexes,
formation, outils d’aide a la pratique).

©
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Onco Occitanie

www.onco-occitanie.fr
™ 0531156500
© contact@onco-occitanie.fr

Lundi au vendredi 09h-18h

.U.C.T-O
1, Avenue Iréne Joliot Curie
31059 Toulouse cedex 9

@,Missions

Onco Occitanie met a disposition des professionnels de santé un cadre, une
organisation et des outils communs pour harmoniser et améliorer les pratiques. ||
a pour mission de couvrir toute action contribuant a 'amélioration de la qualité des
soins et favorisant la diffusion de I'innovation et de la recherche, notamment
atravers:

\/ la promotion d’outils de communication communs permettant 'échange
d’'informations médicales, en particulier le Dossier Communicant de Cancérologie,

V4 I'information des patients sur 'organisation de la prise en charge de la
cancérologie en Occitanie,

\/ l'information et la formation des professionnels de santé,

v le recueil des données relatives a l'activité de soins cancérologiques et I'évaluation
réguliére des pratiques, en lien avec les centres de coordination en cancérologie.
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Réseau de Périnatalité Occitanie

www.perinatalite-occitanie.fr

@ administration@perinatalite-occitanie.fr
Lundi au vendredi 09h-17h

@™ Amont 04 67 04 01 53 M Aval 04 99 63 37 75
@ Dépistage surdité 04 48 19 26 67

Toulouse* : Montpellier :

21 impasse Flambére Maison des réseaux

31300 Toulouse Espace Henri Bertin Sans - Bat. A
59 av. de Fes

*au 15/10/2019 34080 Montpellier

@,Missions

RPO fédére et accompagne I'ensemble des acteurs de la périnatalité et du suivi des
enfants vulnérables, et plus spécifiqguement :

Contribue a la mise en ceuvre de la politique nationale et régionale en santé
périnatale et apporte son expertise a '’Agence Régionale de Santé (ARS),

Favorise la qualité, la continuité et la sécurité des soins de la femme enceinte, du
nouveau-né et de 'enfant vulnérable (dépistage, accés aux soins, prise en charge
précoce)

Contribue a la réduction des inégalités de santé et d’accés aux soins
Assure la coordination entre les professionnels de la périnatalité

Accompagne les acteurs de 'offre de soins en santé périnatale (formation,
promotion, appui méthodologique...)

Coordonne le dépistage néonatal des troubles de I'audition
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Cicat Occitanie
www.cicat-occitanie.org

™ 0467332222

© contact@cicat-occitanie.fr
Lundi au vendredi 09h-12h/14h-17h

Hopital La Colombiére
Pavillon 41

39 avenue Charles Flahault
34295 Montpellier cedex 5

@Missions

v Expertise, suivi des plaies complexes «au plus prés du lieu de vie
du patient» via télémédecine

v Appui a la coordination des situations complexes
v/ Formation des professionnels de santé
v/ Favoriser le lien Ville-Hbpital
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Occitadys

www.occitadys.fr
™ 0676013169
© emilie.cabarrou@occitadys.fr

Lundi au vendredi 09h-17h

Clinigue Ambroise Paré
Service de pédiatrie

387 Route de Saint-Simon
31000 Toulouse

@,Missions

Promotion, encadrement et soutien des pratiques de tous les professionnels
concernés par les troubles spécifiques du neurodéveloppement et des
apprentissages, pour réaliser les missions suivantes :

 représenter I'association, ses membres et missions auprés des
instances politiques,

W/ structurer et organiser le parcours de soins des enfants

/ former les professionnels (médecins, paramédicaux, psychologues et
enseignants),

+/ communiquer et promouvoir les projets de recherche en lien avec le
conseil scientifique de I'association,

/ développer de bases de données épidémiologiques sur la région.
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Structure régionale d’appui a la prise
en charge de 'obésité pédiatrique

ASSOCIATION DE PREFIGURATION

© obesite.pediatrique@gmail.com

@,Missions

Cette association, composée par quatre réseaux spécialisés dans I'obésité
pédiatrique, constitue un espace de réflexion dont I'objet est de définir les
enjeux et les modalités opérationnelles territoriales et régionales d’une
structure régionale d’appui a la prise en charge de 'obésité et plus
particulierement de 'obésité pédiatrique en Occitanie.

Lenjeu est de garantir une égalité d’acceés aux soins au sein de la région, ce
qui implique de :

/ Renforcer la coordination pluridisciplinaire de proximité et le maillage
régional autour du patient et faciliter la transition vers les parcours de
soins adultes.

 Identifier et essaimer les bonnes pratiques dans la prévention et la prise
en charge des patients et de leurs familles, pour une amélioration et une
sécurisation des parcours de soin

«/ Favoriser les mutualisations, la co-construction et la diffusion des outils
aupres des professionnels sanitaires, sociaux et médico-sociaux du territoire.



REPPOP

Réseau de Prévention et de
Prise en charge de I'Obésité
Pédiatrique
www.reppop-mp.fr

™ 05345587 38

© repop@chu-toulouse.fr
Lundi au vendredi 08h30-16h30

330 avenue de Grande Bretagne
31059 Toulouse cedex 9

Manger Bouger 11
www.mangerbougerll.fr

™ 0468902663
@ mangerbougerl1@gmail.com

Lundi au vendredi
14h-17h30 (secrétariat)

29 rue Mazzini
11100 Narbonne

ROIBAL

Réseau Obésité Infantile

du Bassin Alésien
www.reseda-santecevennes.fr
™ 0466345105

© audrey.chazal@reseda-santecevennes fr
Lundi au vendredi
08h30-12h/13h30/17h

RESEDA
34 B Avenue Jean-Baptiste Dumas
30100 Alés

Croque Santé

™0467317721
© croque.sante@orange.fr

Lundi, mardi, mercredi 08h-12h/14h-18h
Jeudi 08h-12h/14h-17h
Vendredi 08h-12h

2 boulevard Ernest Perréal
34500 Béziers



§
=
£
i
Q
=
~
S
~
S
~
Q
n
Q
S
g
=

@Missions

/ Des lieux interprofessionnels d’appui aux pratiques des équipes qui
accompagnent les enfants, les adolescents et les jeunes adultes en grande

difficulté.

+/ Suivi au long cours, par la clinique indirecte, des situations de jeunes
(0-21 ans ou 10-21 ans en fonction des équipes) en situation complexe,
coordination par la clinique indirecte de leurs parcours, mise en cohérence
des interventions des acteurs des secteurs sanitaires, médico-sociaux et

sociaux.

/ Actions de prévention pour le repérage précoce des jeunes a risque de

complexité (selon les équipes).

Tarn-et-Garonne

ResAdo 82

www.resado82.com
®0563910010

© contact@resado82.com
Lundi au jeudi 9h00-17h30
Vendredi de 9h00-12h00

20 rue de la banque
82000 Montauban

Gard
Arpege

www.mda30.com

™04 66848639

@ contact.arpege@mda30.com
Lundi au vendredi 09h17h00
Permamence téléphonique :

04 66 05 23 46

Maison des Adolescents du Gard
15 rue Sainte-Anne
30900 Nimes



Haute-Garonne

RAP 31

www.rap31.fr
™ 0561514140
© reseau.rap31@gmail.com

Lundi au vendredi
09h-13h/14h-18h

16 Rue Pierre-Paul Riquet
31000 Toulouse

Ouest Hérault

RésAdos

™04677687 16
© secretariat.resados@ch-beziers.fr

Lundi au vendredi 9h00-17h00

Maison des Adolescents
92 avenue Jean Constans
34500 Béziers

Pyrénées-Orientales

Ado 66

www.reseauado66.fr
™ 04 4807 03 66
© contact@reseauado66.fr

Lundi au vendredi 09h-17h00

37 avenue Alfred Sauvy
66000 Perpignan

Est Hérault

Philado

www.philado.org
™ 0467330869

© reseau-philado-sec@chu-montpellierfr

Lundi au vendredi 9h00-17h00
CHU de Montpellier
39 avenue Charles Flahaut

La Colombiere - Pavillon 7
34295 Montpellier cedex 5
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@ Missions

\/ Les équipes de professionnels des réseaux assurent et/ou renforcent la
coordination au domicile du patient en lien avec les professionnels du 1° recours.
lls proposent un accompagnement médical, paramédical (appui, conseil pour les
traitements de la douleur et autres symptémes d’inconfort, aménagement du
domicile...), psychologique et social de la personne et/ou de son entourage.
Certains réseaux proposent le suivi de deuil, les soins de support et des actions de
formation dans le cadre du DPC.

Gers Tarn-et-Garonne
Arpege 32 Réso 82

MALADIES CHRONIQUES MALADIES CHRONIQUES

SOINS PALLIATIFS « DOULEUR SOINS PALLIATIFS « DOULEUR
www.reseau-arpege32.fr www.reso82 fr

™ 0562071753 ™ 0563912678

© contact@reseau-arpege32.fr © contact@reso82.fr
Lundi au vendredi 9h-17h Lundi au vendredi 8h30-13h
9 Avenue de la Marne et 13h30-17h30

32000 Auch 12 avenue du général Sarrail

82000 Montauban

Hautes-Pyrénées

Relais Santé Pyrénées (Arcade 65)

MALADIES CHRONIQUES o SOINS PALLIATIFS « DOULEUR

www.reseau-arcade.fr Lundi au vendredi 09h-12h/14h-17h
™0562931112 9 Boulevard du Martinet
© contact@resapy.fr 65000 Tarbes

2



Lot

lcare 46

MALADIES CHRONIQUES
SOINS PALLIATIFS « DOULEUR

www.icare46.fr

™ 0565236308

© contact@icare46.fr
Lundi au vendredi
9h-12h30/13h-17h

162 rue du Président Wilson
46000 Cahors

Haute-Garonne
Relience 31

MALADIES CHRONIQUES e SOINS PALLIATIFS
www.relience.fr
0534561940

@ reseau-relience@wanadoo.fr
Lundi au vendredi
9h-12h30/14h-18h

27 rue Lefranc de Pompignan
31400 Toulouse

Tarn
RESOPALID 81

MALADIES CHRONIQUES
SOINS PALLIATIFS « DOULEUR

www.resopalid.fr
®0567720120

@ resopalid81@orange.fr
Lundi au vendredi
9h-12h30/13h30-17h00

14 Place Maurice et Eugénie de Guérin
81600 Gaillac

Ariege
Accords 09

MALADIES CHRONIQUES
SOINS PALLIATIFS « DOULEUR

www.accords09.com
™ 0561676921

@ accordsO9@laposte.net
Lundi au vendredi 9h-16h30

10 rue Saint-Vincent
09100 Pamiers

@
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@ Réseaux

Aveyron
Palliance 12

MALADIES CHRONIQUES
SOINS PALLIATIFS « DOULEUR

www.palliancel2.fr
™ 0565782435
© contact@palliancel?2.fr

Lundi 09h-17h30

846 Boulevard des tamaris
12850 Onet-le-Chateau

Ouest Audois

ROADS

SOINS PALLIATIFS « DOULEUR

www.roads-gcs.org
™®0468111888
© roads@wanadoo.fr

Lundi au vendredi : 09h-17h
Astreinte téléphonique 24h/24 - 7j/7
Polyclinique Montréal

Route de Bram

11890 Carcassonne cedex 9

Gard sud
RSPN

SOINS PALLIATIFS « DOULEUR

WWW.Isp-nimois.org

™ 0466700518

@ rspnimois@gmail.com

Lundi au vendredi 09h-12h/14h-17h

3 avenue Franklin Roosevelt
30000 Nimes

Pyrénées-Orientales

RSP 66

SOINS PALLIATIFS « DOULEUR

WWW.rsp-66.fr
™ 0468854608
© contact@rsp-66.fr

Lundi au vendredi de 09h a 17h
Répondeur téléphonique 24h/24

10 Bd J.F. Kennedy
Immeuble Le Washington
66100 Perpignan



Ouest Hérault

RSP BAHC

SOINS PALLIATIFS « DOULEUR

www.soins-palliatifs-beziers.org
™ 0467359790

© rsp@soins-palliatifs-beziers.org
Lundi 09h-16h10

Mercredi 09h00-14h50

Mardi, jeudi, vendredi 09h-16h20

20 rue Paul Alary
34500 Béziers

Hérault, Bassin de Thau

GAIA 34

SOINS PALLIATIFS « DOULEUR

www.gaia34.fr
™ 0467539968
© gaia34@orange.fr

Lundi au vendredi 9h-16h30

1 Rue Denfert Rochereau
34200 Sete

Est Hérault

SPHERES

SOINS PALLIATIFS « DOULEUR

www.reseauspheres.org
™0467729458
© spheres34@gmail.com

Lundi au vendredi 9h-17h

Maison des réseaux

Espace Henri Bertin Sans - Bat. A
59 avenue de Fés

34080 Montpellier
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Réseau de Santé Gérontologique
de la moyenne et haute vallée de I'’Aude
BASSINS DE VIE DE LA REGION LIMOUXINE ET LA HAUTE-VALLEE DE LAUDE (11)

Lundi au vendredi 09h-17h
Site de Chalabre :
™ 0468203087

@ rsg.chalabre@wanadoo.fr

EHPAD
Les Hauts de Bon Accueil
11230 Chalabre

Limoux :
™0468742068
© reseau.de.sante@cegetel.net

Centre Hospitalier - BP 34
11300 Limoux

Réseau de Santé Gérontologique du Conflent
BASSINS DE VIE DE PRADES, OLETTE, SOURNIA, VINCA (66)

Lundi au vendredi 09h-17h
http://hopital-prades.fr
™0468053218

© gerontologie.prades@orange.fr
Maison de retraite Guy Malé

1 rue de la Basse
66500 Prades

@ Missions

V Evaluation gériatrique et appui
a la coordination en lien avec

les professionnels du secteur
médical, médico-social et social
pour un maintien a domicile des
personnes a partir de 60 ans.
Actions collectives de prévention
et d’éducation a la santé.



RESEDA

Association pour la coordination
des réseaux de santé du bassin alésien (Gard, 30)

appui

tifs d

www.reseda-santecevennes.fr
™ 0466345105
© contact@reseda-santecevennes.fr

Lundi au vendredi 08h30-12h/13h30-17h

Maison de la santé
34 B avenue Jean-Baptiste Dumas
30100 Alés
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Relais Santé Pyrénées
RESAPY

Pole HAD (Hautes-Pyrénées, 65)
™ 0562546650

© accueil-had@resapy.fr

Lundi au vendredi 9h-17h

2 rue de 'Ayguerote
65000 Tarbes
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v/ Information et orientation dans les dispositifs sanitaires, sociaux
et médico-sociaux du territoire

V4 Accompagnement a la mise en place d’actions coordonnées autour des
parcours de soins complexes

Vv Mise 3 disposition d’outils facilitant les pratiques professionnelles

PTA du Tarn-et-Garonne PTA des Pyrénées-Orientales

™ 0563 300900 ™ 04 4807 06 60

© contact@pta82.com © contact@ptab6.fr
Lundi au vendredi 9nh30-17h Lundi au vendredi 9h-17h
PTA du Lot PTA du Gers

™ 0565367 387 ™ 0562073707

© contact@ptad6.fr © contact@pta32.fr
Lundi au vendredi 9h-17h Lundi au vendredi 9h-17h

www.reso-occitanie.fr/pta46 www.pta32.fr

PTA de l'Aude

™ 0468262976
© contact@contact@ptall.fr
Lundi au vendredi 9h-17h

@



Réso Occitanie
Acteur de la coordination en santé

Depuis 2009 en ex Midi-Pyrénées et 2014 en ex Languedoc-Roussillon,
les réseaux de santé ont été représentés par deux fédérations.

La réorganisation territoriale des instances politiques, conséquence de la
fusion des régions, a permis 'unification de ces fédérations : Réso
Occitanie fédeére aujourd’hui I'ensemble des réseaux de santé de la région.
Réso Occitanie a pour missions de :

W Promouvoir les principes, valeurs et actions de ses adhérents,
ainsi que de préserver leurs droits et leurs intéréts

W Accompagner les démarches qualité et évaluation
W étre force de proposition en terme de ressources (internes, externes)
W Appuyer I'organisation de formations

W Mener des travaux de veille et d’analyse des enjeux en santé
sur les territoires

W Favoriser les dynamiques de mutualisation, I'interconnaissance et le
partage d’expérience

W oceuvrer pour la coordination des acteurs de santé (maillage territorial)
Réso Occitanie organise ses activités autour des six pbles de projets :

démarche qualité, parcours, formation, communication, systémes
d’'information et fonctions supports.
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Réso Occitanie e« Membre de droit

URPS

Médecin d’Occitanie
Réso Occitanie e Membres associés

1 ,URPS —URPS \ﬁﬂi g URPS
[ ]

Infirmiers Libéraux ~ | PHARMACIENS BIOLOGISTES

m Occitanie Bl

© & y
e URPS Arntres

Occtanie Roussillon









7

RESO OCCITANIE

Acteur de la coordination en santé

ANTENNE DE TOULOUSE ANTENNE DE MONTPELLIER
Hopital La Grave (siege social)
Place Lange Maison des réseaux
TSA 60033 Espace Henri Bertin Sans
31059 Toulouse Cedex 9 Batiment A
Tél: 058295 46 24 59 avenue de Fés

34080 Montpellier
Tél 04 99 74 86 88

WWww.reso-occitanie.fr

@ Agence Régionale de Santé.
Occitanie



