
De  12 ans à l'age adulte Suivi Médical Evaluation Suivi Spécialiste

12 ans Consultation de pédiatrie Evaluation du développement général. 

Nutrition. Obésité. Puberté. Cognitif, 

comportement et langage. Bilan calcique, 

thyroidien (si suspicion d'hypothroidie) et 

immunitaire (si anomalies persistantes), 

vaccinations

Bilan ORL avec audiométrie. Examen 

Ophtalmologique

13 ans Consultation de pédiatrie Evaluation du développement général. 

Obésité. Puberté. Cognitif, comportement et 

langage. Bilan calcique, thyroidien (si 

suspicion d'hypothroidie) et immunitaire (si 

anomalies persistantes)

Bilan ORL avec audiométrie. Examen 

Ophtalmologique. Soins dentaires

14 ans Consultation de pédiatrie Evaluation du développement général. 

Cognitif, comportement et langage. Bilan 

calcique, thyroidien (si suspicion 

d'hypothroidie) et immunitaire (si anomalies 

persistantes)

Bilan ORL avec audiométrie. Examen 

Ophtalmologique. Soins dentaires

15 ans Consultation de pédiatrie Evaluation du développement général. 

Cognitif, comportement et langage. Bilan 

calcique, thyroidien (si suspicion 

d'hypothroidie) et immunitaire (si anomalies 

persistantes)

Bilan ORL avec audiométrie. Soins 

dentaires

16 ans Consultation médicale Evaluation du développement général. 

Obésité. Cognitif, comportement et langage. 

Bilan calcique, thyroidien (si suspicion 

d'hypothroidie) et immunitaire (si anomalies 

persistantes)

Bilan ORL avec audiométrie. Examen 

Ophtalmologique. Soins dentaires. 

Consultation avec un professionnel 

spécialisé dans l’adolescence

17 ans Consultation médicale Evaluation du développement général. 

Obésité. Apnées du sommeil. Cognitif, 

comportement et langage. Bilan calcique, 

thyroidien (si suspicion d'hypothroidie)

Bilan ORL avec audiométrie. Soins 

dentaires

18 ans Consultation médicale Evaluation du développement général. 

Obésité. Cognitif, comportement et langage. 

Bilan calcique, thyroidien (si suspicion 

d'hypothroidie), vaccinations

Bilan ORL. Examen Ophtalmologique. 

Soins dentaires. Consultation avec un 

professionnel spécialisé dans 

l’adolescence

Adulte : chaque 2 ans Consultation médicale Evaluation du développement général. 

Obésité. Comportement. Intégration sociale 

et professionnelle. Apnées du sommeil. Bilan 

calcique, thyroidien (si suspicion 

d'hypothroidie)

Bilan ORL. Soins dentaires. Evaluation 

troubles psychologiques.


