
 Suivi médical Évaluation Suivi médical spécialisé Suivi médical selon la symptomatologie, si besoin 

à l'âge 
adulte 

consultation médicale 
annuelle, pression artérielle 

surveillance de 
l'IMC  

surveillance ORL, ophtalmologique 
et dentaire annuelle 

consultation en cardiologie*, neurologie, néphrologie**, 
orthophonie, kinésithérapie, ergothérapie 

 

Si surpoids : consultation diététicien avec évaluation des apports caloriques et enregistrement cardio-respiratoire pour dépister un syndrome d’apnées du sommeil 

* : si malformation cardiaque  ** : si anomalie rénale   

 


