
De  12 ans à l'âge adulte Suivi Médical Evaluation Suivi Spécialiste

12 ans Consultation médicale Evaluation du développement général :  

croissance pondérale et staturale

bilan musculo-squelettique, acquisition scolaire, 

évaluation pubertaire

Consultation ophtalmologique, ORL, orthophoniste, 

pédiatrie orthopédique, examen dentaire

13 ans Consultation médicale Evaluation du développement général: croissance 

pondérale et staturale

Evaluation orthopédique. Evaluation pubertaire

Consultation ophtalmologique, ORL, orthophoniste. 

Pédiatrie orthopédique

examen dentaire

14 ans Consultation médicale Evaluation du développement général: croissance 

pondérale et staturale

Evaluation orthopédique. Evaluation pubertaire

Consultation ophtalmologique, ORL, orthophoniste. 

Pédiatrie orthopédique

examen dentaire

15 ans Consultation médicale Evaluation du développement général: croissance 

pondérale et staturale

Evaluation orthopédique. Evaluation pubertaire

Consultation ophtalmologique, ORL, orthophoniste. 

Pédiatrie orthopédique

examen dentaire

16 ans Consultation médicale Evaluation du développement général: croissance 

pondérale et staturale

Evaluation orthopédique. Evaluation pubertaire

Consultation ophtalmologique, ORL, orthophoniste. 

Pédiatrie orthopédique

examen dentaire; Consultation avec un professionnel 

spécialisé dans l’adolescence
17 ans Consultation médicale Evaluation du développement général: croissance 

pondérale et staturale

Evaluation orthopédique. Evaluation pubertaire

Consultation ophtalmologique, ORL, orthophoniste. 

Pédiatrie orthopédique

examen dentaire; Consultation avec un professionnel 

spécialisé dans l’adolescence
18 ans Consultation médicale Evaluation du développement général: croissance 

pondérale et staturale

Evaluation orthopédique. Evaluation pubertaire

Consultations ORL, Ophtalmologique, examen 

dentaire; Consultation avec un professionnel 

spécialisé dans l’adolescence

Adulte : chaque année Consultation médicale Evaluation orthopédique. Surveillance IMC Consultations ORL, Ophtalmologique, examen 

dentaire


