
De  12 ans à l'age adulte Suivi Médical Evaluation Suivi Spécialiste

12 ans Consultation médicale. IMC Evaluation du développement général. 

Nutrition. Obésité. Apnées du sommeil. 

Puberté. T4, TSH, anticorps antithyroïdiens, 

anticorps anti-endomysium  et anti-

transglutaminase (IgA et IgG) Anémie

Bilan ORL avec audiométrie.examen 

Ophtalmologique, Examen dentaire, 

Endocrinologie. Cardiologie

13 ans Consultation médicale. IMC Evaluation du développement général. 

Obésité. Apnées du sommeil. Puberté. 

Comportement

Bilan ORL avec audiométrie. Examen 

Ophtalmologique. Examen dentaire

14 ans Consultation médicale. IMC Evaluation du développement général. 

Obésité. Apnées du sommeil. Puberté. 

Comportement. T4, TSH. Anémie

Bilan ORL avec audiométrie.  Examen 

Ophtalmologique. Examen dentaire

15 ans Consultation médicale. IMC Evaluation du développement général. 

Obésité. Apnées du sommeil. Puberté. 

Comportement

Bilan ORL avec audiométrie. Examen 

dentaire

16 ans Consultation médicale. IMC Evaluation du développement général. 

Obésité. Apnées du sommeil. Puberté. 

Comportement. Recherche d'anomalies 

clinique évocatrices d'une instabilité du 

rachis,T4, TSH

Bilan ORL avec audiométrie.  Examen 

Ophtalmologique. Examen dentaire. 

Consultation avec un professionnel 

spécialisé dans l’adolescence

17 ans Consultation médicale. IMC Evaluation du développement général. 

Obésité. Apnées du sommeil. 

Comportement

Bilan ORL avec audiométrie. Examen 

dentaire

18 ans Consultation médicale. IMC Evaluation du développement général. 

Obésité. Apnées du sommeil. 

Comportement. Intégration sociale. T4, TSH

Bilan ORL avec audiométrie.  Examen 

Ophtalmologique. Examen dentaire. 

Consultation avec un professionnel 

spécialisé dans l’adolescence
Adulte : chaque année Consultation médicale. IMC Evaluation du développement général. 

Obésité. Comportement. Intégration 

sociale. Apnées du sommeil. Déclin cognitif. 

T4, TSH

Bilan ORL avec audiométrie. Examen 

dentaire

Adulte : chaque 2 ans Recherche d'anomalies clinique  évocatrices 

d'une instabilité du rachis.

Examen Ophtalmologique. Cardiologie.


