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La création du site

 Constat initial

 Loi du 11 février 2005

 Initiative du Dr Postel-
Vinay (Service Génétique Médicale –

Hôpital Necker) en lien avec 
l’INSHEA

Création du site

integrascol.fr 

avec soutien ministères

Éducation Nationale,

Enseignement Supérieur 

Santé
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Le site www.integrascol.fr

médicale 

 Portail d’information

pédagogique

 Pour améliorer la scolarisation des enfants 

malades ou atteints de handicap

http://www.integrascol.fr/
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Les objectifs / les moyens

 Informer et sensibiliser les personnels 

concernés 

 En apportant des informations médicales 

validées sur la maladie/le handicap  et 

ses conséquences possibles sur la 

scolarité
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Les objectifs / les moyens

 En proposant des pistes pour mettre en 

place de démarches pédagogiques 

adaptées aux besoins de ces enfants

 En mutualisant les connaissances des 

équipes soignantes, des enseignants et 

des associations de malades.
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Le contenu du site

 Thématiques maladie-handicap / 
Thématiques transversales/ 
Témoignages

 Informations ciblées sur âge scolaire

 Termes adaptés

 Informations validées scientifiquement
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Contenu d’une thématique maladie 

ou handicap

 Aspects médicaux

 Aspects pédagogiques

Renseignements complémentaires
• Coordonnées des associations de malades

• Liens vers d’autres sources d’informations 

• Documents complémentaires

• Témoignages
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L’enfant porteur d’une délétion 

22q11 et l’école

Difficultés très variables d’un enfant à un 

autre

 Fluctuation des performances pour un 

même enfant

 Adaptations/ aménagements à discuter au 

cas par cas
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Des difficultés pour les apprentissages

Déficit attentionnel, manque de 
concentration

Troubles organisation visuo-spatiale

Difficultés d’abstraction, raisonnement 
logique

Lenteur, fatigabilité

Troubles mémoire de travail

Difficultés à élaborer des stratégies 
(fonctions exécutives)
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Adaptations pédagogiques proposées

Pour favoriser la concentration:

• Cadre structuré,

• Limiter les sources de distraction,

• Consignes courtes et répétées; décomposer 

les consignes,

• Réorienter régulièrement vers la tâche,

• Travail en petits groupes, en binôme

1



www.integrascol.fr

Adaptations pédagogiques proposées

En cas de difficultés visuo-spatiales:

 S’appuyer sur le verbal, 

 Accompagner la consigne écrite d’une 

consigne orale ; 

 Utiliser un vocabulaire précis en géométrie, 

verbaliser les propriétés des figures ;

 Utiliser des supports clairs et aérés ;

 Aider au repérage dans l’établissement
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Adaptations pédagogiques proposées

En cas de troubles du raisonnement:

 Privilégier le concret, matérialiser

 Aider à distinguer l’important de l’accessoire

 Matériel multimodal

Pour la lenteur: 

 Temps supplémentaire, 1/3 temps

 Réduction longueur exercices demandés
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Adaptations pédagogiques proposées

S’appuyer sur les capacités de 

mémorisation

 Mémoire auditive> mémoire visuelle

 Répétition (fluctuations des apprentissages)
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Des difficultés pour les relations 

sociales

 Manque de confiance en soi, 

 Timidité excessive, 

 Grande sensibilité, vulnérabilité

 Stigmatisation (incompétence vélaire...)

 Isolement

 Anxiété
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Adaptations pédagogiques proposées

• Encouragement, réassurance

• Valoriser l’expression orale, l’expression 

artistique (musique, théâtre, ...), les 

activités non praxiques

• Anticiper les changements 
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Autres difficultés

 Absentéisme (rééducation,  infection, 

opération...)

 Education Physique et Sportive

 Difficultés plus spécifiques (scoliose, otite 

séreuse...)
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Comment améliorer la scolarisation?

 Information personnel enseignant/ 
encadrant, dialogue régulier

 Aménagements de la scolarité

 PAI/ PPS

 Aide humaine (AVS)

 Aménagements pour les examens (1/3 
temps...)

 Aménagement plus spécifiques
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Conclusion

Difficultés très variables; aménagements 

au cas par cas

www.integrascol.fr: source d’information 

pour sensibiliser l’enseignant et l’aider à 

construire une démarche pédagogique 

adaptée

http://www.integrascol.fr/

